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INTRODUCTION 
 

¦ƴ /ŜƴǘǊŜ {ƻŎƛŀƭ ŎΩŜǎǘ « Une association de proximité gérée par des habitants, appuyés par des professionnels, 
ǉǳƛ ŀ ǇƻǳǊ ƻōƧŜǘ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭŜǎ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜǎ ƭƻŎŀƭŜǎ Ŝǘ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŎƻƭƭŜŎǘƛŦ 
ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ la population. 
 
Un lieu ouvert à tous favorisant la rencontre entre toutes les catégories sociales, toutes les personnes quelles 
ǉǳŜ ǎƻƛŜƴǘ ƭŜǳǊǎ ƻǊƛƎƛƴŜǎΣ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎΦ 
Un espace de proximité qui accompagne des projets collectifs ŘΩƘŀōƛǘŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ǊŞǇƻƴŘǊŜ Ł ƭŜǳǊǎ ŜƴǾƛŜǎ Ŝǘ Ł 
leurs initiatives. 
 
¦ƴ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘ ǇǊƻǇƻǎŀƴǘ ŀǳȄ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜǎ ǎŜǊǾƛŎŜǎ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀŘŀǇǘŞǎ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ ǉǳΩƛƭǎ ƻƴǘ ŜȄǇǊƛƳŞΣ 
en coopération avec la municipalité, les services publics. 
 
Un acteur ressource faǾƻǊƛǎŀƴǘ ƭΩƛƳǇƭƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ǉǳŜǎǘƛƻƴǎ ŘŜ ǎƻŎƛŞǘŞ ǉǳƛ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƭŜǳǊ 
ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Ŝƴ ǊŜƴŦƻǊœŀƴǘ ƭŜǳǊ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘΩŀƎƛǊ Ŝǘ Ŝƴ ŦŀǾƻǊƛǎŀƴǘ ŘŜǎ ǊŞǇƻƴǎŜǎ ƛƴƴƻǾŀƴǘŜǎΦ » 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



   

 
 

CADRE GENERAL 
 

1. [ΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ 

a. Présentation du territoire 

 
La commune de Francheville est située dans le département du Rhône de la région Rhône Alpes (69340).  
 
CǊŀƴŎƘŜǾƛƭƭŜ ǎŜ ǎƛǘǳŜ Ł ƭΩhǳŜǎǘ ŘŜ [ȅƻƴΣ ǎΩŞǘŜƴŘ ǎǳǊ уΦмуƪƳч  Ŝǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘΩŜƴǾƛǊƻƴ мпΦпфт Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ ŘŜǇǳƛǎ ƭŜ 
dernier recensement effectué en 2014. Avec une densité de 1772 habitants par km², la population ne cesse de 
ǎΩŀŎŎǊƻƞǘǊŜΦ  

 
Considérée comme la première banlieue Lyonnaise, Francheville est entourée par les communes de Craponne, 
Sainte-Foy-les-Lyon, Tassin-La-Demi-Lune et Chaponost.  
De plus,  cette commune très atypique est composée de trois quartiers bien distincts : 
X Francheville le Haut (Le Bourg) 
X Francheville le Bas (Châter) 
X Bel-Air 

 
 

 
 

b. Présentation du Centre Social Michel Pache 

 
Le Centre Social Michel Pache est une association loi 1901, fondé en 1977 par un groupe de militants menant 
depuis des années des activités de soutien scolaire et de loisirs pour les enfants des quartiers des Genêts. 
 
Force de propositions en ǘŜǊƳŜ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ludiques, éducatives et de lien social, le  Centre social ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜ Ŝƴ 
о ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ : 
X Secteur adulte/famille et lien social (action intergénérationnelle, appui à la parentalité, lutte contre 
ƭΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ƻǳ Ŝƴ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊŞŎŀǊƛǘŞΣ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞ et initiatives 
habitants) 

X {ŜŎǘŜǳǊ ƧŜǳƴŜǎǎŜ όŀŎŎǳŜƛƭ ŘΩǳƴ ǇǳōƭƛŎ ŀŘƻǎ ŘǳǊŀƴǘ ƭŜǎ ǾŀŎŀƴŎŜǎ et les mercredis, accompagnement à la 
scolarité, accompagnement de projet) 

X Secteur enfance (ALSH « Aubier ς Bel Air » accueillant un public âgé de 3 à 12 ans sur les périodes des 
mercredis et des vacances scolaires, accompagnement à la scolarité) 



   

 
 

 

c. Le centre de Loisirs du Châter 

 
Le centre de loisirs est un service ouvert à tous les enfants scolarisés en école maternelle et primaire, aptes à la 
vie en collectivité âgés de 3 à 12 ans de Francheville. Les habitants des communes extérieures sont accueillis 
avec une majoration sur le tarif appliqué aux Franchevillois.  

 
Le centre de loisirs dΩ!ǳōƛŜǊ ς .Ŝƭ !ƛǊ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜǎ ŞŎƻƭŜǎΦ 
Au /ƘŃǘŜǊ м ŀƭƭŞŜ ŘŜ ƭΩ!ǳōƛŜǊΣ ǇŀǊƪƛƴƎ ŘŜǎ о ƻǊŀƴƎŜǎΣ  
A Bel-Air place Loana.  
Cet accueil est déclaré au Ministère de la Jeunesse et des Sports. Il répond aux exigences de la réglementation 
Ŝƴ ǾƛƎǳŜǳǊ όƘȅƎƛŝƴŜΣ ǎŞŎǳǊƛǘŞΣ ƴƻǊƳŜ ŘΩŜƴŎŀŘǊŜƳŜƴǘΣ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎύΦ 
 
Une convention annuelle d'occupation des locaux est signée chaque année avec la commune afin que le centre 
social puisse accueillir les enfants, inscrits au centre de loisirs, au sein des écoles. Des salles nous sont mises à 
disposition pour garantir la sécurité de chaque enfant et travailler dans de bonnes conditions. 

 
X tŞǊƛƻŘŜǎ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜǎ : 

 
Le centre de loisirs est ouvert les mercredis et les vacances scolaires. 

Il est fermé une semaine à Noël et 2 semaines au mois d'août. 

Le centre de loisirs est ouvert de 07h30 à 18h30. 

 
tƭǳǎƛŜǳǊǎ ƳƻŘŜǎ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ  ǎƻƴǘ ǇƻǎǎƛōƭŜǎ : en demi-journée ou journée, avec ou sans repas 

 

 Arrivée  Départ 

Matin entre 7h30 et 9h00 11h30 

Matin et repas entre 7h30 et 9h00 13h30 

Après-midi et repas 11h30 entre 17h30 et 18h30 

Après-midi 13h30 entre 17h30 et 18h30 

Journée avec repas entre 7h30 et 9h00 entre 17h30 et 18h30 

Journée sans repas 
entre 7h30 et 9h00 

puis 13h30 
11h30 puis  

entre 17h30 et 18h30 

 

2. Le public 

 

CAPACITE DES ACCUEILS AUBIER BEL AIR 

MOINS DE 6 ANS (3-5 ans) 24 24 

PLUS DE 6 ANS (6-12 ans) 36 24 

 
Nous accueillons ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ł ǇŀǊǘƛǊ ŘŜ о ŀƴǎ Řŝǎ ƭƻǊǎ ǉǳΩƛƭǎ ǎƻƴǘ ǇǊƻǇǊŜǎ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜΦ Dans la mesure du possible et des 

effectifs (suffisants pour une bonne dynamique), nous fonctionnerons par groupes :  

ü Groupe des 3 - 4 ans  ü Groupe des 5 - 6 ans  ü Groupe des 7 - 8 ans  ü Groupe des 9 - 11 ans   



   

 
 

LE PROJET PEDAGOGIQUE 
 

1. Les valeurs du Centre Social 

 
La question des valeurs est essentielle. En effet, elles qui guident toute existence et donc tout projet, c'est le 
fondement même de l'Engagement, notre Engagement. Les valeurs ce sont nos idéaux, ce à quoi nous aspirons, 
pour nous et pour tous. Ces valeurs elles sont ces utopies que nous voulons rendre palpablŜǎΧ 
 
/Ŝ ǇǊŞŀƭŀōƭŜ Ł Ŧŀƛǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎ ǇŀǊŎŜ ǉǳϥƛƭ ƴƻǳǎ ŀ ǇŀǊǳ ŜǎǎŜƴǘƛŜƭ ŘŜ ǊŀǇǇŜƭŜǊ 
ce qu'était un centre social, son origine, en évoquant d'abord ce qui les a fondés, leur histoire donc, mais surtout 
ce qui fait aujourd'hui et plus que jamais leur spécificité, leur actualité et leur force. 
Nous avons donc veillé - lors de chacune de nos journées de travail, avec le conseil d'administration, avec les 
adhérents et les usagers, avec les partenaires, à nous entendre sur les différents termes liés à notre action et 
leurs définitions. 
Ce préalable offrant à chacun une base de travail et de construction commune, parce que pour citer Albert 
Camus : "Les choses mal nommées rajoutent du malheur au monde." 
 
Ainsi, nous reprenons pour la faire notre et l'affirmer solennellement, la charte des valeurs de la fédération 
nationale des centres sociaux adoptée en l'an 2000 à Angers et notre conception rejoint pleinement celle 
énoncée dans le même texte : 
 
Notre conception du Centre social 
Le Centre social entend être un foyer d'initiatives porté par des habitants associés appuyés par des 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎΣ ŎŀǇŀōƭŜǎ ŘŜ ŘŞŦƛƴƛǊ Ŝǘ ŘŜ ƳŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭ ǇƻǳǊ ƭϥŜƴǎŜƳōƭŜ 
de la population du territoire de Francheville. 
 
Nos valeurs de référence 
Se plaçant dans le mouvement de l'éducation populaire, le centre social réfère son action et son expression 
publique à trois valeurs fondatrices : la dignité humaine, la solidarité et la démocratie. 
 
La dignité humaine 
Reconnaître la dignité et la liberté de tout homme et de toute femme est l'attitude première des acteurs des 
Centres sociaux et socioculturels. 
 
L'accueil, l'écoute et le respect de chacun rend possible le dialogue personnalisé. Le regard porté sur les autres 
se garde des préjugés moraux et culturels. 
La reconnaissance laïque de la pluralité des croyances évite le renvoi de chacun à sa conscience individuelle ou 
au repli identitaire. 
L'attention donnée aux qualités et aspirations de l'autre ouvre les chemins de la convivialité, des progrès 
personnels et des coopérations réciproques.
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2. Les objectifs du Centre de Loisirs Aubier - Bel Air 
 

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES OBJECTIFS SPECIFIQUES OBJECTIFS OPERATIONNELS 

 
Structurer le 
ŦƻƴŎǘƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩ![{I 
 

 {ΩŀŘŀǇǘŜǊ ŀǳȄ ōŜǎƻƛƴǎ Ŝǘ ŀǳȄ ŀǘǘŜƴǘŜǎ 
des enfants et des familles 
 

 Proposer un accueil, des activités et 
ateliers de qualité 

 aŜǘǘǊŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǳƴ ŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀŘŀǇǘŞŜǎ Ł ŎƘŀǉǳŜ ǘǊŀƴŎƘŜ ŘΩŃƎŜǎ 

 tŞǊŜƴƴƛǎŜǊ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ŀŦƛƴ ŘΩŀǎǎǳǊŜǊ ƭŀ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ƳƻǊŀƭŜ ŘŜ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ 

 Mettre à disposition des documents relatifs au centre de loisirs : plaquettes 
ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ΧΦ 

 aƛǎŜ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘΩǳƴ ŎŀƘƛŜǊ ŘŜ ǎǳƎƎŜǎǘƛƻƴǎ ŘŜǎǘƛƴŞ ŀǳȄ ǇŀǊŜƴǘǎ 

 Donner la parole aux parents, rŜŎǳŜƛƭƭƛǊ ƭŜǳǊǎ ŀǾƛǎ ǎǳǊ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ǇǊƻǇƻǎŞΣ ƭŜǎ ƛƴǾƛǘŜǊ Ł 
participer à la commission Enfance du Centre Social.  

 Instaurer des moments de bilans avec les enfants. 
 

 
CŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ Ŝǘ ƭŀ 
responsabilisation des 
enfants 
 

 tŜǊƳŜǘǘǊŜ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘΩşǘǊŜ force de 
ǇǊƻǇƻǎƛǘƛƻƴ Ŝǘ ŘΩşǘǊŜ ŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ 
du centre de loisirs 
 

 ±ŀƭƻǊƛǎŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ Ŝǘ ƭΩƛƴǾŜǎǘƛǎǎŜƳŜƴǘ 
de chacun par la mise en valeur des 
réalisations et actions menées (articles 
ŘŜ ǇǊŜǎǎŜΣ ŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴǎ ŘŜǎ ǇǊƻƧŜǘǎΧύ 
 

 Permettre la découverte ou 
ƭΩacquisition de certaines valeurs 
inhérentes à la vie en groupe  

 Mettre en place une boîte à idées pour les enfants 

 Mettre en place les animations proposées par les enfants. 

 Organiser des sorties et ateliers à caractère ludiques, conviviales et éducatives avec 
ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎƛǘŜǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ŦŀǾƻǊƛǎŜǊ ƭΩŞŎƘŀƴƎŜΣ ƭŜ ǇŀǊǘŀƎŜ : 
ƎǊŀƴŘǎ ƧŜǳȄΣ ƪŜǊƳŜǎǎŜΣ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎΧ 

 Organiser des mini-séjours pendant les vacances scolaires 

 Responsabiliser les enfants en incluant le rangement de matériel après chaque 
activité,  débarrasser et nettoyer les tables lors du temps de repas 

 Proposer des grands jeuxΣ ƎƻǶǘŜǊǎ Χ en commun avec le groupe des moins de 6 ans 
ŀǾŜŎ ƭŜ ƎǊƻǳǇŜ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ с ŀƴǎ ŀŦƛƴ ŘŜ ǾŀƭƻǊƛǎŜǊ ƭΩŜƴǘǊŀƛŘŜΣ ƭŀ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞ Ŝǘ ƭΩŜǎǇǊƛǘ 
ŘΩŞǉǳƛǇŜΦ 

 Respecter le règlement établi. 

 
Favoriser les échanges 
inter-structures. 

 Solliciter tous les pôles du centre social 

 Ouvrir le Centre de loisirs aux autres 
ǎǘǊǳŎǘǳǊŜǎΣ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴǎ Χ 
franchevilloises 
 

 Proposer une « passerelle » avec le secteur jeune 

 Proposer des temps en commun avec le secteur famille 

 tǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ όŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ǎƻǊǘƛŜǎ Χύ ŎƻƳƳǳƴ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
accueillis sur les différents sites du Centre de Loisirs. 

 Participer aux différents temps forts du Centre social, de la communŜ Χ όCşǘŜ ŘŜ 
bƻšƭΣ /ŀǊƴŀǾŀƭΣ aƻƛǎ ŘŜ ƭŀ CŜƳƳŜΣ {ŜƳŀƛƴŜ .ƭŜǳŜΣ DǊŀƴŘŜ [ŜǎǎƛǾŜ Χύ 

 tǊƻǇƻǎŜǊ ŘŜǎ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ όƎƻǶǘŜǊǎΣ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ Χύ ŀǾŜŎ ƭŀ wŞǎƛŘŜƴŎŜ 
Chantegrillet 
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[ΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ 
[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘΩşǘǊŜ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛ Ŝǘ ǊŀǎǎǳǊŞΣ Ł ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ Řŀƴǎ ŎŜ ƴƻǳǾŜŀǳ lieu ; le manque de sécurité peut entraîner des réactions agressives ou 
ŀǳ ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘΦ tƻǳǊ ƭŜǎ Ǉƭǳǎ ǇŜǘƛǘǎΣ ǎƛ ƭŀ ǎŞǇŀǊŀǘƛƻƴ ŘΩŀǾŜŎ ƭŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ Ŝǎǘ ōƛŜƴ ǾŞŎǳŜΣ ŜƭƭŜ ǎŜǊŀ ǇƻǊǘŜǳǎŜ ŘŜ ōƛŜn-être et permettra à 
ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŘŜ ƎǊŀƴŘƛǊ Ŝǘ ŘΩŀŎǉǳŞǊƛǊ son autonomie. Le rôle de l'équipe d'encadrement est d'accompagner l'enfant dans cette conquête, en créant 
un cadre rassurant où il pourra petit à petit réussir à se débrouiller seul. Il ne s'agira pas de plonger l'enfant brutalement dans le "grand bain de 
ƭϥŀǳǘƻƴƻƳƛŜϦ ǎƻǳǊŎŜ ŘϥƛƴǎŞŎǳǊƛǘŞ ǘŀƴǘ ǇƘȅǎƛǉǳŜ ǉǳϥŀŦŦŜŎǘƛǾŜΣ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ŘŜ ƭΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝƴ ŘƻǳŎŜǳǊ ǇƻǳǊ ƭΩŀƛŘŜǊ Ł ƎǊŀƴŘƛǊ Ŝǘ ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊ ŀǳ ǎŜƛƴ 
de son quartier et de sa ville. 
 
tǊŜƴŘǊŜ Ŝƴ ŎƻƳǇǘŜ ƭΩƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ƎǊƻǳǇŜ 
[ΩŜƴŦŀƴǘ ŀ ōŜǎoin de vivre dans un groupe en nombre restreint et non pas noyé dans un grand groupe ; sa place sera reconnue et de véritables 
ŞŎƘŀƴƎŜǎ ŀǾŜŎ ƭΩŀŘǳƭǘŜ ǇƻǳǊǊƻƴǘ ŀǾƻƛǊ ƭƛŜǳΦ 
Il faudra donc mettre en place une ambiance chaleureuse et de qualité. Nous prendrons soin de traiter chaque enfant comme un individu à part 
ŜƴǘƛŝǊŜΦ /ƘŀǉǳŜ ƳŜƳōǊŜ ŘŜ ƭΩŞǉǳƛǇŜ ǎŜǊŀ ǘǊŝǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ǉǳŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ 
 
wŜǎǇŜŎǘŜǊ ƭŜ ǊȅǘƘƳŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴǘ 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ ǇǊƻǇƻǎŜǊŀ ŘŜǎ ŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ŀŘŀǇǘŞŜǎ Ł ƭΩŃƎŜ ŘŜs enfants. Afin de respecter au mieux le rythme de vie des enfants, et en 
ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŜǊ ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ Ǉƭǳǎ ƧŜǳƴŜǎΣ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŜǊƻƴǘ ǊŞǇŀǊǘƛǎ ǇŀǊ ƎǊƻǳǇŜ ŘΩŃƎŜǎΦ 
[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘΩŀƴƛƳŀǘƛƻƴ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŎŀǇŀōƭŜ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜ ŘŜ ǎƻǳǇƭŜǎǎŜ Ŝǘ ŘΩŀǘǘŜƴǘƛƻƴ Ǿƛǎ Ł Ǿƛǎ ŘŜǎ ŜƴŦants. Les groupes ne seront pas figés. Chaque 
ŜƴŦŀƴǘ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǎΩŞǇŀƴƻǳƛǊ ŀǳ ǎŜƛƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƭƭŜŎǘƛǾƛǘŞΦ 
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3. [ΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Řǳ /ŜƴǘǊŜ ŘŜ [ƻƛǎƛǊǎ ŘΩ!ǳōƛŜǊ ς Bel Air 

 
La journée est structurée, respectueuse des rythmes individuels des enfants, leur permettant de se repérer dans 
le temps, l'espace... 
 

1. Journée type moins de 6 ans 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07h30 
09H00 

 
OUVERTURE DES PORTES 

ACCUEIL ANIME DES FAMILLES ET DES ENFANTS 
 

09H10 
09H30 

 
APPEL / RASSEMBLEMENT / PRÉSENTATION DE LA JOURNÉE ET DES ACTIVITÉS 

 

09H30 
11H15 

 
ACTIVITÉS / ATELIERS (activités manuelles, grands jeux) 

 
RANGEMENT DU MATÉRIEL ET DES SALLES 

11H15 
11h45 

 
TEMPS LIBRE 

 

 
11H45 
12H00 

 

APPEL /  PASSAGE AUX TOILETTES 

12H00 
13H00 

 
REPAS 

 

13H00 
13H30 

 
TEMPS CALME  ANIME 

(petits jeux ef!tpdjˡuˡ-!mfduvsf-!dpouftǍ* 
 

SIESTE AVEC REVEIL ECHELONNE 

13H30 
13H45 

 
APPEL / RASSEMBLEMENT  

(présentation des ateliers & activités) 
 

13H45 
14H30 

 
TEMPS LIBRE 

  

14H30 
16H00 

 
ACTIVITÉS / ATELIERS  

(jeux sportifs, grands jeux) 
 

RANGEMENT DU MATÉRIEL ET DES SALLES 

16H00 
16H30 

GOÛTER 

16H30 
17H00 

 
BILAN DE LA JOURNEE 

 

17H00 
17H30 

 
TEMPS LIBRE 

 

17H30 
18H30 

OUVERTURE DES PORTES 
ACCUEIL ANIME DES FAMILLES ET DES ENFANTS 
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2. Journée type plus de 6 ans 

 
 

3. Les activités 

!ƎƛǊ ŎΩŜǎǘ ǎŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ Ŝǘ ŜƴŎƻǊŜ Ǉƭǳǎ ǇƻǳǊ ǳƴ ŜƴŦŀƴǘ ǉǳƛ ŀ ǘƻǳǘ Ł ŘŞŎƻǳǾǊƛǊΦ 
L'activité est source d'enrichissement. Il ne s'agit pas d'occuper les enfants (ils savent très bien le faire sans 
nous) mais de créer un cadre favorisant des activités riches et variées. On ne cherchera pas à faire du « 
ǊŜƴŘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ηΣ ƭŜ ōǳǘ Şǘŀƴǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ǉǳŜ ŎƘŀǉǳŜ ŜƴŦŀƴǘ ǇŀǎǎŜ Řǳ ōƻƴ ǘŜƳǇǎΣ ƛƭ Řƻƛǘ ǇƻǳǾƻƛǊ ǇŀǊǘƛŎƛǇŜǊ 
à des jeux ou réaliser des activités manuelles maƛǎ ŀǳǎǎƛ ŀǾƻƛǊ ŘŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǇƻǳǊ ƭǳƛ ŎŀǊ ŎΩŜǎǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ 
ŎŜǎ ƳƻƳŜƴǘǎ ǉǳΩƛƭ ǇŜǳǘ ǇŀǊ ǎŜǎ ǇǊƻǇǊŜǎ ƧŜǳȄ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜǎ ŎŀǇŀŎƛǘŞǎ Ł ǎΩƛƴǘŞƎǊŜǊ ŀǳ ǎŜƛƴ Řǳ ƎǊƻǳǇŜΦ ¦ƴ ŜƴŦŀƴǘ 
ǇŜǳǘ ǾƻǳƭƻƛǊ ǊŜǎǘŜǊ ǎŜǳƭ ǎŀƴǎ ŀǾƻƛǊ ŜƴǾƛŜ ŘΩşǘǊŜ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞΣ Ł ƴƻǳǎ ŘŜ ǊŜǎǇŜŎǘŜǊ ǎŜǎ moments. La vie en collectivité 
reste fatigante et contraignante. 

07h30 
09H00 

 
OUVERTURE DES PORTES 

ACCUEIL ANIME DES FAMILLES ET DES ENFANTS 
 

09H10 
09H30 

 
APPEL / RASSEMBLEMENT / PRÉSENTATION DE LA JOURNÉE ET DES ACTIVITÉS 

 

09H30 
11H15 

 
ACTIVITÉS / ATELIERS (activités manuelles, grands jeux) 

 
RANGEMENT DU MATÉRIEL ET DES SALLES 

11H15 
11h45 

 
TEMPS LIBRE 

 

 
11H45 
12H00 

 

APPEL / PASSAGE AUX TOILETTES  
 

12H00 
13H00 

 
REPAS 

 

13H00 
13H30 

 
TEMPS CALME ANIME 

(petits jeux ef!tpdjˡuˡ-!mfduvsf-!dpouftǍ* 
 

13H30 
13H45 

 
APPEL / RASSEMBLEMENT (présentation des ateliers & activités) 

 

13H45 
14H30 

 
TEMPS LIBRE 

 

14H30 
16H00 

 
ACTIVITÉS / ATELIERS (jeux sportifs, grands jeux) 

 
RANGEMENT DU MATÉRIEL ET DES SALLES 

 

16H00 
16H30 

GOÛTER 

16H30 
17H00 

 
BILAN DE LA JOURNEE 

 

17H00 
17H30 

 
TEMPS LIBRE 

 

17H30 
18H30 

 
OUVERTURE DES PORTES 

ACCUEIL ANIME DES FAMILLES ET DES ENFANTS 
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Une large place sera réservée à la découverte de nouvelles activités. 
 
5Ŝǎ ǇǊƻƧŜǘǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ǎǇŞŎƛŦƛǉǳŜǎΣ ŀŘŀǇǘŞǎ ŀǳȄ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜǎ ǎŜǊƻƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇŀǊ ƭŜǎ 
animateurs, lŀƛǎǎŀƴǘ ǳƴŜ ƭŀǊƎŜ ǇƭŀŎŜ Ł ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜΦ [ΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ Ŝǎǘ ǳƴ ƳƻǘŜǳǊ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜ 
ƭΩŜƴŦŀƴǘΦ 
 
[ŀ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ŀōƻǊŘŞŜ ǎŜǊŀ ŘŞŎƛŘŞŜ Ł ƭΩŀǾŀƴŎŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ŘŞǎƛǊǎ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Ƴŀƛǎ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ŦƻƴŎǘƛƻƴǎ ŘŜǎ 
opportunités : ateliers, activités proposées par les musées, bibliothèques, associations de la ville ou de 
ƭΩŀƎƎƭƻƳŞǊŀǘƛƻƴ ƎǊŜƴƻōƭƻƛǎŜΦ bƻǘǊŜ ǾƻƭƻƴǘŞ ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŝǎǘ ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜΣ ƭΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜΦ  

 
bƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜǊƻƴǎ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ǎƻǊǘŜǎ ŘΩŀŎǘƛǾƛǘŞǎ ƛƴǘŞǊƛŜǳǊŜǎ όƳŀƴǳŜƭƭŜǎΣ ŎǊŞŀǘƛǾŜǎΣ ŘΩŜȄǇǊŜǎǎƛƻƴΣ 
scientifiques, jeux) et extérieures (sport, jeux, balades). 
 
Les activités alterneront des temps « libres », des temps de vie quotidienne et des temps de repos (sieste pour 
ƭŜǎ ƳŀǘŜǊƴŜƭǎΣ ΧύΦ 

 
Les durées et le déroulement des activités seront conçus en fonction des âges et donc des capacités du public. 
Certaines pourront être animées par des intervenants spécialisés. Elles seront alors proposées sous forme de 
cycle de plusieurs séances, afin que les enfants bénéficient d'une initiation d'ensemble. Il sera également 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǇǊŜƴƴŜƴǘ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭŜǳǊ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƴǎŎǊƛǇǘƛƻƴΦ 

 

4. Les repas  

Le repas est un moment que les enfants et animateurs passent ensemble. On demande aux enfants de rester 
ŎŀƭƳŜǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŎƻƴǾƛǾƛŀƭƛǘŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ Ŝǘ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΦ /ΩŜǎǘ ǳƴ ǘŜƳǇǎ ǉǳƛ Řƻƛǘ şǘǊŜ ŜȄǇƭƻƛǘŞΦ 
 

o Le repas de midi 
/ϥŜǎǘ ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ Ł ƭŀ ǎŀƴǘŞ Υ ǎƻƛƴ Ŝǘ ƘȅƎƛŝƴŜΣ ǇǊƛǎŜ ŘŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩƛƴǘŞǊşǘ ŘŜ ƳŀƴƎŜǊ ŞǉǳƛƭƛōǊŞΦ 
Les goûts des enfants sont respectés, tout en leur proposant de goûter aux différents plats.  
Avant de manger, on attend que tous les enfants soient installés et un animateur donne le "Bon appétit" à tout 
le monde, signal pour commencer à manger. 
Les enfants et les animateurs doivent faciliter le travail Řǳ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀǘƛƻƴΦ {Ωƛƭ ǊŜǎǘŜ ŘŜ ƭŀ ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜΣ 
on la répartit entre les enfants qui en veulent. A la fin du repas, enfants et animateurs débarrassent ensemble 
: on vide les assiettes en triant les déchets alimentaires et non alimentaires, on rassemble les couverts, on 
empile les verres une fois que tout le monde a fini de boire, on va jeter à la poubelle les déchets non 
alimentaires. 
 
 
 

o Les pique-niques 
Les enfants sont placés en cercle pour faciliter l'organisation. Les animateurs s'organisent pour distribuer les 
aliments au fur et à mesure du repas. Pour éviter les aller et retour, les enfants gardent leurs déchets et 
attendent le tour de poubelles (sac noir et sac jaune de tri). Les animateurs se relaient pour distribuer et 
s'occuper des enfants pour que tout le monde ait le temps de manger. Si on laisse les enfants attendre trop 
longtemps, ils risquent de s'impatienter et de ne pas rester calmes. 
 

o Le goûter 
/Ŝ ǘŜƳǇǎ ŘŜ ǇŀǳǎŜ Řŀƴǎ ƭΩŀǇǊŝǎ-midi permet aux enfants et adultes de se réunir dans un climat convivial. 
Lƭ ǇŜǳǘ ǎΩŜŦŦŜŎǘǳŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ǎŀƭƭŜΣ Řŀƴǎ ƭŀ ŎƻǳǊ ƻǳ Ł ƭΩŜȄǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ŎŜƴǘǊŜ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ ǎƻǊǘƛŜΦ [Ŝ ǘŜƳǇǎ Řǳ ƎƻǶǘŜǊ 
permet un échange afin de recueillir les souhaits et envies des enfants pour les journées à venir. On respecte 
toujours la règle d'attendre que tout le monde soit prêt et de souhaiter un "bon goûter" à tout le monde. 














